7::_} gA'VABSI(}? 1. ROCNIK
7/ STVANEGC  Propozicie

Organizator: Peter Minarovic, Milan Tomdéik, Marek Petrovié, Lubos Bartosik
Informdcie o podujati: Zavadsky Stvanec - Domov | Facebook
Miesto konania: Zavadka nad Hronom / okr. Brezno / Slovensko
Datum a cas konania: 28.09. 2019 od 08:00 hod. do 12:30 hod.
Trate: 200 m, prevysenie 0 (ro¢nik 2013 a mladsi)
500 m, prevysenie 0 (ro¢nik 2009 az 2012)
1600 m, prevysenie 10 m (rocnik 2008 a starsi)

10 000 m, prevySenie 342 m  (rocnik 2001 a starsi)

Start: 28.09. 2019 o 10:00hod., Obecny Urad Zavadka nad Hronom

Ciel: Obecny Urad Zavadka nad Hronom

Kategorie: 200 m bez kategorii (ro¢nik 2013 a mladsi)
500 m Dievcata / Chlapci (ro¢nik 2012 az 2009)
1600 m Dievcata / Chlapci (ro¢nik 2008 aZ 2005)
1600 m Muzi / Zeny (ro&nik 2004 a starsi)
10 000 m Muzi / Zeny (ro&nik 2001 a starsi)

Startovné 10 km: 7€ pri zaplateni do 20. 09. 2019

10€ pri zaplateni osobne na mieste 28. 09. 2019

Upozornenie: Zaplatené Startovné sa spat nevracia ani neprestva na
dalsi rocnik.

Startovné ostatné trate: 1 € pri zaplateni osobne na mieste 28. 09. 2019

Upozornenie: Zaplatené Startovné sa spat nevracia ani neprestva na
dalsi rocnik.

Meranie Casu: Casy budu merané ¢asomierou na 10 km trase.

Vysledky: Vysledky 10 km budd dostupné na stranke www.pretekaj.sk. Pretekari
budu vo vysledkovej listine zoradeni podla dosiahnutého ¢asu na trati.
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Odmeny:

Registracia 10 km trat:

Registracia ostatné trate:

Zdravotna sluzba:

Satne a Uschovria:

Startovné zahfria:

Délezité upozornenie:

Trat 500 m: prvé tri dievcata a chlapci - vecné ceny

Trat 1600 m:  prvé tri dievcata a chlapci- vecné ceny
prvé tri Zeny a muzi- vecné ceny

Trat 10 km: prvé tri Zeny a muZi- vecné ceny

online na www.pretekaj.sk do 20. 09. 2019,

osobne 28. 09. 2019 od 08:00 hod. do 09:30 hod. na mieste
pri obecnom Urade — kinosala Spolo¢enského domu v Zavadke nad Hr.
Maximalny pocet miest je 100.

osobne 28. 09. 2019 od 08:00 hod. do 09:30 hod. na mieste pri
obecnom urade — kinosala Spolocenského domu v Zavadke nad Hr.

Maximalny pocet miest:

Trat 200 m — 30 miest

Trat 500 m — 30 miest

Trat 1600 m — 30 miest pre chlapci / dievéata

Trat 1600 m — 50 miest pre muzi / zeny

V priestore Startu a ciela bude k dispozicii zdravotna sluzba.

Vyhradeny priestor v budove Spolo¢enského domu - Kinosala s
moznostou uschovania batoZiny a prezlecenia.

10 km trat — Startové Cislo, Ucastnicka medaila, obdéerstvenie pocas
behu i po odbehnuti trate, daréekovy balik, jednorazovy 1 hodinovy
vstup do plavarne Zavadka nad Hronom dra 28. 09. 2019 v case od
12:30 hod. do 15:00 hod.

Ostatné trate — Ucastnicka medaila

Preteky sa konaju za kazdého pocasia. V pripade extrémne
nepriaznivého pocasia si organizator vyhradzuje pravo na zmenu,
pripadne zrusenie sutaze.

Ucastnikom preteku odporti¢ame zabezpecit si individualne zdravotné
poistenie.

Organizator nepreberd zodpovednost za skody na majetku alebo na
zdravi suUvisiace s cestou, pobytom a Ucastou pretekdrov na podujati.
Pretekar si musi na Start pretekov priniest nami zaslany a pretekdrom
podpisany "Suhlas dotknutej osoby". Prevzatim Startovného Cisla
Ucastnik potvrdzuje, Ze sa zucastfiuje pretekov na vlastni
zodpovednost a bude dodrziavat pokyny organizatorov.


http://www.pretekaj.sk/

Typ pretekov: krosovy beh

Popis trasy 10 km: 0,0-2,3km asfaltovy povrch
2,3-9,6 km ucelové lesné cesty, Sotolina, travnaty povrch, lesné
chodniky
9,6 —10 km asfaltovy povrch

Upozornenie — Zelezni¢né priecestia

Zelezni¢né priecestie na 0,37 km a na 9,65 km. Na priecestiach je potrebné dbat na vhodnu techniku
behu, aby neprislo k zaseknutiu nohy ucastnika behu v drazke pre okolok Zelezni¢ného vozidla. V
mieste priecesti budd pritomni tratovi komisari.

Upozornenie — exponovany tsek

V Useku od 7,1 km do 9 km je na trase klesanie z 851 m.n.m. na 609 m.n.m. Usek je vedeny po Gcelovej
ceste, ktoru vyuzivaju tazké lesné stroje.



